
QUE ÉS PER A TU EL CONFINAMENT?

El confinament per a mi té unes connotacions molt diferents de la majoria de la gent. Vaig viure un 

atac molt agressiu de covid-19 al meu sistema respiratori i ho vaig passar molt malament. Vaig tornar 

a néixer gràcies a l'equip humà de l'UCI de l'hospital de Sant Pau, a Barcelona. Quan he tornat a 

casa, després d'un confinament en una habitació durant catorze dies, vaig poder fer una abraçada a 

la meva dona i els meus fills. A partir d'aquí tot és un regal, una nova vida. Ganes de tornar a l'estudi i 

treballar, mentrestant, penso, penso i observo la llum del dia. Penso en l'entrada a la primavera que 

ens han pres, en els dèbils que som l'espècie humana i quan ens queda per aprendre. Crec que és 

una lliçó de vida que encara no sabem com a similar-ho, però que cal pensar-hi. Cal pensar en tot el 

que ha passat.

AMB QUIN COLOR ASSOCIES EL FUTUR?

Amb el color groc indi. És un groc-taronja que dóna molta energia, amb la que haurem de seguir 

endavant. La majoria de la gent necessitarà aquesta energia per seguir fent camí. 

QUINA IMATGE ET SUGGEREIX EL CONFINAMENT?
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daniel berdala
“desde la finestra_1” 

“Groc indi” 2020
Acrílic sobre tela,  40 x 40 cm


